
PRIMO SECONDO CONTORNO PANE FRUTTA
MERENDA

PER MATERNE
E  NIDI

Lun
PASTA OLIO E
PARMIGIANO

PESCE
GRATINATO/
PESCE CON
VERDURE
JULIENNE

VERDURA
CRUDA/INSALATA
MISTA E FRUTTA

SECCA

PANE FRUTTA
FOCACCIA AL
ROSMARINO

Mart

PASSATO DI
VERDURA E

LEGUMI CON
PASTINA/

ORZO FARRO

PIZZA
MARGHERITA

VERDURA CRUDA /// FRUTTA
FRUTTA E

GRISSINI/GALL
ETTE

Merc
PASTA ALLA
PIZZAIOLA

CROCCHETTE DI
VERDURA/

CROCCHETTE DI
PATATE

VERDURA COTTA PANE FRUTTA YOGURT

Gio
RISOTTO CON

ZUCCA

POLLO ALLA
CACCIATORA/

AL FORNO
VERDURA COTTA PANE FRUTTA

PANE
ALL’OLIO

Ven
PINZIMONIO/

VERDURA
CRUDA

PASTA ALL’UOVO
AL RAGU’ DI

BOVINO/SUINO

PATATE AL
FORNO

PANE FRUTTA
FRUTTA E

CRACKERS

ASILO GIARDINO LUIGI CARLO FARINI

MENU’ INVERNALE

1° SETTIMANA



PRIMO SECONDO
CONTORN

O
PANE FRUTTA

MERENDA PER
MATERNE E

NIDI

Lun
RISO

ALL’OLIO

SPEZZATINO DI
BOVINO AL

SUGO/SVIZZERA DI
BOVINO/POLPETTE

DI BOVINO AL
SUGO

VERDURA
COTTA

PANE FRUTTA
FRUTTA E
GRISSINI

Mart
PASTA CON

PESTO
ROSSO

BOCCONCINI DI
POLLO/TACCHINO

GRATINATI

VERDURA
CRUDA DI
STAGIONE

PANE
INTEGRALE

FRUTTA

TORTA/BISCOT
TI/CIOCCOBOR

LOTTO CON
KARKADE’/THE’

Merc PINZIMONIO
PASSATELLI

(PIATTO UNICO)

PATATE/
PATATE E
VERDURE

PANE FRUTTA YOGURT

Gio
PASTA ALLE

ERBE
AROMATICHE

FRITTATA O
SFORMATO DI

VERDURE E
LEGUMI

VERDURA
COTTA

PANE FRUTTA
LATTE E

CORNFLACKES

Ven
PASTA AL

POMODORO

BURGER DI PESCE
(+ EVENTUALE

SALSA) 

VERDURA
CRUDA

PANE/
PANINO
TONDO

FRUTTA
FRUTTA E

PANE

ASILO GIARDINO LUIGI CARLO FARINI

MENU’ INVERNALE

2° SETTIMANA



PRIMO SECONDO CONTORNO PANE FRUTTA MERENDA

Lun

PASSATO DI
VERDURA E

LEGUMI CON
PASTINA/ORZO/

FARRO

PIZZA
MARGHERITA/
FORMAGGIO

VERDURA
CRUDA

PIADIN
A

FRUTTA YOGURT

Mart

RISOTTO CON
CREMA

VEGETALE/ALLE
VERDURE
(BIANCA)

POLPETTONE DI
CARNI BIANCHE/

POLPETTE DI
CARNI BIANCHE

AL SUGO

VERDURA
COTTA

PANE FRUTTA
FRUTTA E
GRISSINI

Merc

PASTA CON
ZUCCA/CREMA
DI ZUCCA CON

PASTINA/
CROSTINI

PROSCIUTTO
COTTO

VERDURA
CRUDA

PANE FRUTTA
PIZZA AL

POMODORO/
FOCACCIA

Gio
PASTA OLIO E
PARMIGIANO

COTOLETTA DI
PESCE/

BOCCONCINI/
PESCE GRATINATO

VERDURA
COTTA

PANE FRUTTA
DOLCE

(GELATO O
TORTA)

Ven
PASTA AL

POMODORO

FRITTATA/
SFORMATO/

CROCCHETTE DI
RICOTTA

VERDURA
CRUDA/INS

ALATA
MISTA E

MANDORLE

PANE FRUTTA
FRUTTA E

CRACKERS

ASILO GIARDINO LUIGI CARLO FARINI

MENU’ INVERNALE

3° SETTIMANA



PRIMO SECONDO CONTORNO PANE FRUTTA MERENDA

Lun

PASTA
POMODORO E

OLIVE/
PIZZAIOLA

FETTINA DI POLLO
ALLA PIASTRA/

FORNO/ SVIZZERA DI
CARNI BIANCHE

VERDURA
CRUDA

PANE
INTEGR

ALE
FRUTTA

FRUTTA E
PANE

Mart
RISOTTO ALLO

ZAFFERANO

FRITTATA O
SFORMATO CON

VERDURE

VERDURA
CRUDA/

INSALATA
MISTA E
FRUTTA
SECCA

PANE FRUTTA

PANE+
MOUSSE AL

CACAO/
PANE+

MARMELLAT
A

Merc
PASTA E
FAGIOLI

(BRODOSA)
FORMAGGIO

VERDURA
GRATINATA

PIADIN
A/

PANE
FRUTTA

GRISSINI E
FRUTTA

Gio

VERDURA
CRUDA/

PINZIMONIO/
VERDURA
FILANGER

LASAGNA ALLA
BOLOGNESE/

CANNELLONI AL
RAGU’/ CAPPELLETTI

AL RAGU’

VERDURA
COTTA

PANE FRUTTA YOGURT

Ven
PASTA OLIO E
PARMIGIANO

SEPPIA O TOTANO O
FILETTO AL SUGO

CONTORNO
TRICOLORE

PANE FRUTTA

FOCACCIA
AL

ROSMARINO
/ PIZZA AL

POMODORO

ASILO GIARDINO LUIGI CARLO FARINI

MENU’ INVERNALE

4° SETTIMANA



PRIMO SECONDO CONTORNO PANE FRUTTA MERENDA

Lun

PASTA ALLE ERBE
AROMATICHE/

PASTA ALLE ERBE
AROMATICHE E
FRUTTA SECCA

BOCCONCINI
CROCCANTI DI

POLLO

VERDURA
COTTA

PANE FRUTTA
FRUTTA E

CRACKERS

Mart
PASTINA IN

BRODO
VEGETALE

COTOLETTA DI
SUINO/

PROSCIUTTO
COTTO

PATATE PANE FRUTTA
LATTE E

CORNFLACKES/
YOGURT

Merc

PASSATO DI
VERDURA E

LEGUMI CON
PASTINA/ ORZO/

FARRO/ RISO

PIZZA
MARGHERITA

INSALATA
MISTA

// FRUTTA
FRUTTA E

PANE/ GRISSINI

Gio
PASTA

POMODORO E
PISELLI

CROCCHETTE/
BURGER DI

VERDURE O DI
PATATE

VERDURA
COTTA

PANE FRUTTA
PANE/ GRISSINI
E MARMELLATA

Ven
PASTA AGLIO E

OLIO/ PASTA OLIO
E PARMIGIANO

PESCE
GRATINATO/

BOCCONCINI DI
PESCE

VERDURA
CRUDA

PANE FRUTTA
TORTA E

KARKADE’ O
THE’

ASILO GIARDINO LUIGI CARLO FARINI

MENU’ INVERNALE

5° SETTIMANA



PRIMO SECONDO CONTORNO PANE FRUTTA MERENDA

Lun

PASTA BROCCOLI
E MANDORLE/

PASTA ALLE
VERDURE

ARROSTO DI
SUINO

VERDURA
CRUDA

PANE
INTEGRA

LE
FRUTTA YOGURT

Mart
PASTA AL

POMODORO

PESCE CON
CEREALI/

GRATINATO

VERDURA
COTTA/

VERDURA
COTTA E
PISELLI

PANE FRUTTA
LATTE E

BISCOTTI

Merc PINZIMONIO
RAVIOLI

BURRO E
SALVIA

VERDURA
GRATINATA

PANE FRUTTA
FRUTTA E

CRACKERS

Gio

PASTINA IN
BRODO/ CREMA
DI CAROTE CON

PASTINA/
CROSTINI

POLPETTONE
DI CARNI
BIANCHE

PURE’ PANE FRUTTA PANE E OLIO

Ven
PASTA CON RAGU’

DI LENTICCHIE
FORMAGGIO

VERDURA
CRUDA DI
STAGIONE

PIADINA/
ANE

FRUTTA
FRUTTA E

PANE/GRISSINI/
PANE

ASILO GIARDINO LUIGI CARLO FARINI

MENU’ INVERNALE

6° SETTIMANA



PRIMO SECONDO CONTORNO PANE FRUTTA MERENDA

Lun
PASTA ALLA
PIZZAIOLA

PESCE GRATINATO/
POLPETTE DI PESCE

(+ EVENTUALE
SALSA)

VERDURA
GRATINATA

PANE FRUTTA
GELATO/

BISCOTTI E THE’
O KARKADE’

Mart RISO ALL’OLIO

SPEZZATINO DI
CARNE BIANCA AL

SUGO/ BOCCONCINI
DI POLLO AL SUGO

VERDURA
COTTA

PANE FRUTTA YOGURT

Merc

PASSATO DI
LEGUMI CON

PASTINA/
ORZO/ FARRO

PIZZA
MARGHERITA/
POLPETTE DI

RICOTTA

VERDURA
CRUDA

// -
PANE

FRUTTA
FRUTTA E
GRISSINI

Gio
VERDURA

CRUDA
PASTA ALLA
PESCATORA

VERDURA
COTTA

PANE FRUTTA
PARMIGIANO E

PANE

Ven
 PASTA AL

POMODORO
PROSCIUTTO COTTO

VERDURA
CRUDA

PANE FRUTTA
FRUTTA E

CRACKERS

ASILO GIARDINO LUIGI CARLO FARINI

MENU’ INVERNALE

7° SETTIMANA



PRIMO SECONDO
CONTORN

O
PANE FRUTTA MERENDA

Lun
PASTA OLIO E
PARMIGIANO

POLPETTE DI
LEGUMI/ BURGER

DI LEGUMI (+
EVENTUALE

SALSA)/
FARINATA DI CECI

VERDURA
CRUDA/

INSALATA
MISTA E
FRUTTA
SECCA

PANE FRUTTA
TORTA E

KARKADE’
O THE’

Mart
PASTINA IN BRODO

VEGETALE

COTOLETTA DI
PESCE/ PESCE
GRATINATO/
PESCE CON

CEREALI

PATATE AL
FORNO/

PURE’

PANE
INTEGR

ALE
FRUTTA YOGURT

Merc
VERDURA
FILANGER

LASAGNA ALLA
BOLOGNESE/

CANNELLONI AL
RAGU’/

CAPPELLETTI AL
RAGU’

VERDURA
COTTA

PANE FRUTTA
FRUTTA E

CRACKERS

Gio
RISOTTO ALLO

ZAFFERANO
FORMAGGIO

VERDURA
CRUDA

PANE/
PIADINA

FRUTTA
GRISSINI E

MARMELLA
TA

Ven

 PASTA
POMODORO/
PASSATO DI
VERDURA E

LEGUMI CON
PASTINA/ ORZO/

FARRO

SVIZZERA DI
CARNI BIANCHE

VERDURA
COTTA

PANE FRUTTA
FRUTTA E

PANE

ASILO GIARDINO LUIGI CARLO FARINI

MENU’ INVERNALE

8° SETTIMANA


